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Цель деятельности: создание комплекса современных условий, обеспечивающих качество реализуемых 

основных и дополнительных профессиональных образовательных программ, направленных на обеспечение 

здоровьесберегающих технологий и реализации деятельности студенческого спортивного клуба, а также 

функционирование специализированной мастерской с целью подготовки и реализации конкурсов профессионального 

мастерства по компетенции «Физическая культура спорт и фитнес». 

Задачи:  

1. Развитие современной инфраструктуры подготовки высококвалифицированных специалистов в 

соответствии с современными стандартами и передовыми технологиями: материально-техническое оснащение базы 

спортивного центра как стажировочной площадки по освоению профессиональных видов деятельности и реализации 

конкурсов профессионального мастерства. 

2. Создание условий для организации спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной работы, 

способствующей самореализации, физическому развитию и формированию здорового образа жизни у студентов и 

преподавателей с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования.  

3. Оптимизация системы здоровьесберегающих технологий, способствующих формированию здорового образа 

жизни студентов и преподавателей. 

4. Реализация деятельности студенческого спортивного клуба. 

5. Развитие материально-технического оснащения конкурсов профессионального мастерства для обеспечения 

современного качества профессионального образования. 

Средство: организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в колледже, подготовка к 

выполнению норм физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», подготовка сборных команд на 

районные, городские, областные и всероссийские соревнования, реализация конкурсов. 



Направления деятельности: ССК, физкультурно-оздоровительная, спортивная направленность, организация и 

проведение конкурсов профессионального мастерства специальности «физическая культура».   

Для самореализации студентов колледжа, привития навыков здорового образа жизни были проведены 

следующие спортивно-массовые мероприятия ССК «СОПК»: 

1) Турнир по мини-футболу 

2) Легкоатлетическая эстафета 

3) Турнир по волейболу 

4) ВФСК «ГТО» 

5) Шахматный турнир 

6) Турнир по настольному теннису 

7) Новогодняя эстафета среди студентов и преподавателей 

8) Турнир по игре Дартс 

9) Акция «За здоровый образ жизни» 

10) «Танцевальные бои 2026» 

11) Соревнования Биатлон - ГТО 

12) Турнир по баскетболу 3х3 

Результат: повышение уровня физического развития, привлечение студентов к систематическим занятиям 

физическими упражнениями, формирование установки на здоровый образ жизни, выполнение нормативов 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», поддержание статуса колледжа, проведение и 

участие в конкурсах педагогического мастерства. 

  



Результаты участия в соревнованиях ССК «СОПК»  

2025-2026 учебный год 

Сентябрь – Декабрь 2025г. 

Название Месяц Место 

Соревнования по мини-футболу среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации Верх-Исетского района 

сентябрь 1 место 

юноши 

Финал Всероссийского марафона «Биатлон в школу, Биатлон в колледж, Биатлон в ГТО, Аква 

Биатлон»   

сентябрь 1 место (Аква 

биатлон)  

2 место 

(эстафета) 

Легкоатлетический кросс среди высших и профессиональных образовательных организации 

Ленинского района 

сентябрь 4 место 

Легкоатлетический кросс среди профессиональных образовательных организации г. 

Екатеринбурга 

25.09.2025 Юноши - 2 

Девушки - 2 

Спартакиада Союзного государства среди студентов профессиональных образовательных 

организаций и учреждений (мини-футбол) 

3.10 – 8.10 2 место 

Соревнования по баскетболу 3*3 среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации Верх-Исетского района 

22.10.2025 Юноши - 1 

Девушки - 1 

Легкоатлетический кросс среди профессиональных образовательных организации Свердловской 

области 

14.10.2025 Юноши - 1 

Девушки - 4 

Соревнования по футболу среди профессиональных образовательных организации г. 

Екатеринбурга   

октябрь  Юноши - 3 

 

Соревнования по ВФСК «ГТО» среди высших и профессиональных образовательных 

организации Ленинского района 

октябрь 2 место 

Соревнования по шахматам среди профессиональных образовательных организации города 

Екатеринбурга   

17.10.205 Девушки - 1 

Юноши -  

Соревнования по волейболу среди мужских и женских команд профессиональных 

образовательных организации Свердловской области 

ноябрь Девушки - 1 

Юноши -1 

Соревнования по шахматам среди высших и профессиональных образовательных организации 

Ленинского района 

ноябрь 5 место  

Зимняя Гимназиада среди обучающихся профессиональных образовательных организаций. 

Волейбол на снегу юноши. Лыжные гонки девушки. 

декабрь Юноши -1 

Девушки - 1 



 

Соревнования по волейболу среди высших и профессиональных образовательных организации 

Ленинского района 

19.12.2025 Юноши - 4 

Девушки - 1 

Соревнования по настольному теннису среди профессиональных образовательных организации 

города Екатеринбурга   

23.12.2025 Девушки - 4 

Юноши - 4 

Январь – Июль 2026г. 

Название Месяц Место 

Соревнования по игре дартс среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации Верх-Исетского района 

22.01.2026 2 место 

Соревнования по настольному теннису среди высших и средних профессиональных 

образовательных организации Верх-Исетского района 

22.01.2026 3 место 

Соревнования по баскетболу среди команд профессиональных образовательных организации 

города Екатеринбурга 

ноябрь -

март 

Юноши 2 

место 

Девушки - 4  

Соревнования по пулевой стрельбе среди профессиональных образовательных организаций 

города Екатеринбурга 

10.02.2026 3 место 

Соревнования по волейболу среди средних профессиональных образовательных организаций 

города Екатеринбурга 

февраль -

март 

Юноши 5 

место 

Девушки - 1  

Всероссийская Массовая Лыжная Гонка «Лыжня России-2026» 14.02.2026  

Турнир по стритболу в зачет Спартакиады Ленинского района среди высших и средних 

профессиональных образовательных организаций  

09.02.2026 Юноши 2 

место 

Девушки - 3  

Соревнования по лыжным гонкам среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

04.03.2026 Юноши 3 

место 

Девушки - 2  

Соревнования по мини-футболу среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

март Девушки 2 

место 

Финал соревновании по лыжным гонкам среди профессиональных образовательных организаций 

Свердловской области «Зачетный СПОрт» 

12.03.2026 Юноши - 8  

Девушки - 4  

Финал соревновании по шахматам среди профессиональных образовательных организации 

Свердловской области «Зачетный СПОрт» 

13.04.2026 Девушки 3 

место 



 

Предоставлены дополнительные оздоровительные услуги: 

- занятия в спортивном центре.  

Созданы мотивационные условия для спортивного совершенствования студентов (призы, грамоты, медали, кубки, 

участие в соревнованиях разного уровня). 

Реализовано положение номинации «Спортсмен года», (подведены итоги и награждены 10 студентов).  

Соревнования ВФСК «ГТО» среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

21.04.2026 2 место 

Соревнования по шахматам среди высших и профессиональных образовательных организации 

Верх-Исетского района 

22.04.2026 2 место 

Соревнования по мини-футболу среди профессиональных образовательных организации 

Свердловской области 

23-24.04 2 место 

86 традиционная эстафета «Весна Победы» среди профессиональных образовательных 

организации  

30.04.2026 5 место 

Легкоатлетическая эстафета в зачет Спартакиады Ленинского района среди высших и средних 

профессиональных учреждений 

06.05.2026 5 место 

Открытый региональный этап соревнований V Всероссийского марафона «Биатлон в школу, 

Биатлон в ГТО, Биатлон в колледж, Аква биатлон» среди профессиональных образовательных 

организаций Свердловской области   

15.05.2026 2 место 

аквабиатлон 

2 место 

преподаватели  

Соревнования по волейболу в зачет Спартакиады Верх-Исетского района среди высших и 

средних профессиональных учреждений 

19-20.05 Юноши - 1 

Девушки - 2 

Соревнования по легкой атлетике среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

май 4 место 

Финал соревновании по пулевой стрельбе среди профессиональных образовательных 

организаций Свердловской области «Зачетный СПОрт» 

29.05.2026 2 место 

Финал соревновании по легкой атлетике среди профессиональных образовательных организаций 

Свердловской области «Зачетный СПОрт» 

10.06.2026 3 место 

Спартакиада профессиональных образовательных организации города Екатеринбурга 2025-

2026 

 I место 



Осуществлено информационное обеспечение спортивной деятельности на сайте колледжа и в социальной сети 

(https://vk.com/sportsopk).  

Функционирование студенческого спортивного клуба «СОПК». Приложение 1 

Противоречия и проблема деятельности:  

Между необходимостью физического развития студентов и сотрудников и недостаточного материально-

техническим оснащением спортивной базы колледжа для обеспечения учебно-тренировочного процесса. 

Перспективы направления деятельности на 2026-2027 года: 

Для решения выявленных противоречий и проблем необходимо: 

− поиск возможностей ремонт и расширения материально-технической базы колледжа, которая необходима в 

реализации конкурсов профессионального мастерства и демонстрационного экзамена по компетенции: 

«Физическая культура»; 

− расширение спортивно-массовых мероприятий студенческого спортивного клуба «СОПК»; 

− создание условий для выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне»; 

− расширение спектра предоставляемых дополнительных физкультурно-оздоровительных услуг 

способствующих привитию навыков здорового образа жизни, и систематическому занятию физической 

культурой и спортом. 

 

 

 
 

  



Приложение 1 

Участие в спортивно-массовых мероприятиях ССК «СОПК» 

2025-2026 учебный год 

Сентябрь – Декабрь 2025г. 

Название Месяц Количество 

участников 

Соревнования по мини-футболу среди студентов колледжа сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1663 

https://vk.com/wall-

103088435_1676 

120 

Легкоатлетическая эстафета среди студентов колледжа сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1661 

96 

Соревнования по мини-футболу среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации Верх-Исетского района 

сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1691 

https://vk.com/wall-

103088435_1694 

15 

Финал Всероссийского марафона «Биатлон в школу, Биатлон в колледж, Биатлон в ГТО, Аква 

биатлон» среди профессиональных образовательных организаций. 
сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1657 

10 

«Всероссийский день бега «Кросс Нации - 2025» сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1649 

67 

Легкоатлетический кросс среди средних профессиональных образовательных организации 

города Екатеринбурга 

октябрь 5 

https://vk.com/wall-103088435_1663
https://vk.com/wall-103088435_1663
https://vk.com/wall-103088435_1676
https://vk.com/wall-103088435_1676
https://vk.com/wall-103088435_1661
https://vk.com/wall-103088435_1661
https://vk.com/wall-103088435_1691
https://vk.com/wall-103088435_1691
https://vk.com/wall-103088435_1694
https://vk.com/wall-103088435_1694
https://vk.com/wall-103088435_1657
https://vk.com/wall-103088435_1657
https://vk.com/wall-103088435_1649
https://vk.com/wall-103088435_1649


https://vk.com/wall-

103088435_1726 

Легкоатлетический кросс среди средних профессиональных образовательных организации 

Свердловской области 

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1698 

10 

Соревнования по футболу   среди средних профессиональных образовательных организации г. 

Екатеринбурга   

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1728 

10 

Соревнования по волейболу среди студентов колледжа октябрь-ноябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1743 

144 

Соревнования по шахматам среди средних профессиональных образовательных организации г. 

Екатеринбурга   

ноябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1730 

4 

Соревнования по ВФСК «ГТО» среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации  

ноябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1752 

30 

Финальные соревнованиях по волейболу среди профессиональных образовательных 

организаций Свердловской области. 

ноябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1772 

12 

Финальные соревнования по волейболу в зачет XIV областной Спартакиады среди студентов 

профессиональных образовательных организаций Свердловской области. 

ноябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1762 

12 

Соревнования по шахматам среди высших и средних профессиональных образовательных 

организации Ленинского района 

декабрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1748 

3 

Соревнования по шахматам среди студентов колледжа декабрь 10 

https://vk.com/wall-103088435_1726
https://vk.com/wall-103088435_1726
https://vk.com/wall-103088435_1698
https://vk.com/wall-103088435_1698
https://vk.com/wall-103088435_1728
https://vk.com/wall-103088435_1728
https://vk.com/wall-103088435_1743
https://vk.com/wall-103088435_1743
https://vk.com/wall-103088435_1730
https://vk.com/wall-103088435_1730
https://vk.com/wall-103088435_1752
https://vk.com/wall-103088435_1752
https://vk.com/wall-103088435_1772
https://vk.com/wall-103088435_1772
https://vk.com/wall-103088435_1762
https://vk.com/wall-103088435_1762
https://vk.com/wall-103088435_1748
https://vk.com/wall-103088435_1748


https://vk.com/wall-

103088435_1746 

Соревнования по баскетболу среди мужских команд профессиональных образовательных 

организации г. Екатеринбурга 

ноябрь-декабрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1718 

15 

Соревнования по волейболу среди мужских и женских команд колледжа декабрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1753 

https://vk.com/wall-

103088435_1757 

https://vk.com/wall-

103088435_1760 

148 

Новогодняя эстафета для студентов и преподавателей колледжа   декабрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1796 

130 

Январь – Июль 2026г. 

Соревнования по настольному теннису среди профессиональных образовательных организаций 

города Екатеринбурга 

январь 

https://vk.ru/wall-

103088435_1841 

3 

Соревнования по пулевой стрельбе среди профессиональных образовательных организаций 

города Екатеринбурга 

февраль 

https://vk.ru/wall-

103088435_1898 

3 

Соревнования по волейболу среди средних профессиональных образовательных организаций 

города Екатеринбурга 

февраль -апрель 

 

https://vk.ru/wall-

103088435_1999 

15 

Соревнования по игре дартс среди студентов колледжа февраль  

https://vk.ru/wall-

103088435_1843 

7 

https://vk.com/wall-103088435_1746
https://vk.com/wall-103088435_1746
https://vk.com/wall-103088435_1718
https://vk.com/wall-103088435_1718
https://vk.com/wall-103088435_1753
https://vk.com/wall-103088435_1753
https://vk.com/wall-103088435_1757
https://vk.com/wall-103088435_1757
https://vk.com/wall-103088435_1760
https://vk.com/wall-103088435_1760
https://vk.com/wall-103088435_1796
https://vk.com/wall-103088435_1796
https://vk.ru/wall-103088435_1841
https://vk.ru/wall-103088435_1841
https://vk.ru/wall-103088435_1898
https://vk.ru/wall-103088435_1898
https://vk.ru/wall-103088435_1999
https://vk.ru/wall-103088435_1999
https://vk.ru/wall-103088435_1843
https://vk.ru/wall-103088435_1843


Всероссийская Массовая Лыжная Гонка «Лыжня России-2025» февраль  

https://vk.ru/wall-

103088435_1892 

https://vk.ru/wall-

103088435_1896 

 

30 волонтеры 

30 участники 

Соревнования «Биатлон ГТО» среди студентов колледжа февраль 

 https://vk.ru/wall-

103088435_1934 

биатлон 35 

пулевая стрельба 

32 

Соревнования по лыжным гонкам (эстафета) среди СПО города Екатеринбурга март 

 

https://vk.ru/wall-

103088435_1936 

4 

Соревнования по стритболу среди студентов колледжа март – апрель 

 https://vk.ru/wall-

103088435_1886 

https://vk.ru/wall-

103088435_1938 

https://vk.ru/wall-

103088435_1975 

 

15 

25 

Соревнования по мини-футболу среди женских команд СПО города Екатеринбурга  март  

https://vk.ru/wall-

103088435_1982 

10 

Соревнования по лыжным гонкам среди СПО Свердловской области март  

https://vk.ru/wall-

103088435_1977 

15 

Соревнования по настольному теннису среди СПО Свердловской области март 

https://vk.ru/wall-

103088435_2007 

6 

День здоровья. Спортивный праздник «За здоровый образ жизни» апрель 40 
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https://vk.ru/wall-

103088435_2015 
 

Соревнования ВФСК «ГТО» среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

апрель 

https://vk.com/wall-

103088435_2065 

10 

Традиционная легкоатлетическая эстафета «Весна Победы» среди профессиональных 

образовательных организации Свердловской области 

май 10 

Соревнования «Биатлон в ГТО» среди профессиональных образовательных организаций 

Свердловской области 

май 

https://vk.com/wall-

103088435_2137 

57 

Соревнования по мини-футболу среди смешанных команд студентов колледжа май 

https://vk.com/wall-

103088435_2057 

10 

Финальные соревнования по легкой атлетике в зачет XV областной Спартакиады среди 

профессиональных образовательных организаций Свердловской области 

июнь 

https://vk.com/wall-

103088435_2191 

10 

Дополнительные мероприятия 

Поход первокурсников сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1704 

60 

Обучающий семинар в группах 330-ф и 332-ф по программе «Биатлон в школу, Биатлон в ГТО, 

Биатлон колледж», «Аква биатлон» 

сентябрь 

https://vk.ru/wall-

103088435_1651 

45 

Турнир по мини-футболу среди групп колледжа. сентябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1654 

180 
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ПЕРВЫЙ В ИСТОРИИ ВСЕРОССИЙСКИЙ СПОРТИВНЫЙ ДИКТАНТ октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1688 

15 

Встреча с актером театра и кино, кинорежиссером, директором культурного центра-музея 

«Дом Высоцкого на Таганке» Никитой Владимировичем Высоцким 

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1710 

2 

ЧиП Екатеринбурга в дисциплине «Кросс-лонг» по спортивному ориентированию. октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1713 

1 

Спартакиада Союзного государства среди студентов профессиональных образовательных 

организаций и учреждений. 

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1715 

10 

«Инклюзивный баскетбол» октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1717 

15 

Для сотрудников компании ФОРЭС прошли старты в рамках реализации Всероссийской 

программы «Биатлон ГТО». 

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1736 

25 

Соревнования по баскетболу 3х3 среди студентов Высших и Профессиональных 

образовательных организации Верх-Исетского района. 

октябрь 

https://vk.com/wall-

103088435_1739 

5 

Каникулы с пользой январь 

https://vk.ru/wall-

103088435_1817 

https://vk.ru/wall-

103088435_1826 

95  
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https://vk.ru/wall-

103088435_1832 

соревнованиях по баскетболу среди профессиональных образовательных организаций города 

Екатеринбурга 

январь 

https://vk.ru/wall-

103088435_1833 

https://vk.ru/wall-

103088435_1869 

40 

Фонбет Чемпионат России - Премьер-Лига 

УГМК (Екатеринбург) - НИКА-ЛУЗАЛЕС (Сыктывкар) 

январь 

https://vk.ru/wall-

103088435_1830 

https://vk.ru/wall-

103088435_1849 

27 чел. группа 

поддержки 

семинар "ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ" (по зимним видам спорта) в лице председателя 

Свердловского регионального отделения Общественно-государственного физкультурно-

спортивного объединения "Юность России" Юрия Ивановича Громыко. 

февраль 

https://vk.ru/wall-

103088435_1891 

 

60 

В рамках учебного процесса по предмету «Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне"» на базе СОК «Калининец» для студентов учебных групп 

330ф, 331ф, 332ф была организована экскурсия. 

февраль 

https://vk.ru/wall-

103088435_1901 

 

60 

В рамках учебного процесса по предмету «Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья» на базе СОК «Калининец» г. Екатеринбурга для студентов группы 333афк была 

организована экскурсия. 

февраль 

https://vk.ru/wall-

103088435_1922 

 

15 

Соревнования по баскетболу среди юношей АСБ регионального этапа дивизиона В.А. 

Харитонова. 

февраль 

https://vk.ru/wall-

103088435_1949 

15 
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Всероссийская акция «10 000 шагов апрель 

https://vk.ru/wall-

103088435_2009 

https://vk.ru/wall-

103088435_2011 

https://vk.ru/wall-

103088435_2021 

391 

Обучающие занятия по программе «Биатлон в школу, Биатлон в ГТО, Биатлон колледж», 

«Аква биатлон» 

апрель 

https://vk.ru/wall-

103088435_2017 

20 

Международный день освобождения узников фашистских концлагерей. апрель 

https://vk.ru/wall-

103088435_2019 

15 

Соревнования по шахматам в зачет XV областной Спартакиады среди профессиональных 

образовательных организаций Свердловской области 

апреля 

https://vk.ru/wall-

103088435_2023 

3 

«Формула движения» на базе мастерской «Физическая культура, спорт и фитнес». апрель 

https://vk.ru/wall-

103088435_2025 

30 

«Танцевальные бои-2026» апрель 

https://vk.ru/wall-

103088435_2026 

130 

Областная олимпиада по физической культуре. апрель 

https://vk.com/wall-

103088435_2075 

95 

Группа поддержки по баскетболу УГМК апрель 10 
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https://vk.com/wall-

103088435_2055 

https://vk.com/wall-

103088435_1849 

15 

Финальные соревнования по пулевой стрельбе в зачет XV-ой областной Спартакиады среди 

профессиональных образовательных организаций Свердловской области 

май 

https://vk.com/wall-

103088435_2163 

5 

БОЛЬШИЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИГРЫ ПРОФТЕХА май 

https://vk.com/wall-

103088435_2161 

https://vk.com/wall-

103088435_2142 

10 

Всероссийский проект «Диктант здоровья - 2026». май 

https://vk.com/wall-

103088435_2139 

32 

АКТИВ ССК СОПК ПОДВЕЛИ ИТОГИ ГОДА май 

https://vk.com/wall-

103088435_2133 

https://vk.com/wall-

103088435_2131 

10 

Соревнования по волейболу среди студентов высших и профессиональных образовательных 

организаций Верх-Исетского района города Екатеринбурга. 

май 

https://vk.com/wall-

103088435_2125 

19 

"КРАСОТА, ГАРМОНИЯ, ЗДОРОВЬЕ" май 

https://vk.com/wall-

103088435_2080 

20 

Международная патриотическая акция «Диктант Победы» май 94 
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https://vk.com/wall-

103088435_2072 

Первенстве УрФО по пляжному волейболу среди юношей 2009–2010 г.р. июнь 

https://vk.com/wall-

103088435_2114 

3 

Первенство Уральского федерального округа по пляжному волейболу среди юношей 

 

июнь 

https://vk.com/wall-

103088435_2186 

2 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СПОРТИВНОЙ ЖИЗНИ В СОПК               ЗА 2025-2026 учебный 

год в номинации «СПОРТСМЕН ГОДА -2026» 

июнь 

https://vk.com/wall-

103088435_2194 

40 

Итоги 2025-2026 учебного кафедры физической культуры июнь 

https://vk.com/wall-

103088435_2203 

 

15 

Всего мероприятий -72 Выпущены статьи 

ССК СОПК -80 

2837 
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