


 
Содержание деятельности Форма отчета Ответственные Срок 

исполнения 

Обеспечение организационных условий 

Спортивная деятельность 

Организация и проведение совета ССК             Протокол заседания Боровикова О.Е. Сентябрь 2025 

Внутриколледжные соревнования 

 

• План спортивных мероприятий 

на 1, 2 полугодие; 

• Положения о соревнованиях; 

• Отчет о результатах 

соревнований; 

• Награждение учебных групп 

призеров и победителей в личном 

зачёте. 

 

 

Организация и проведение внутриколледжных 

соревнований 

Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура», 

ССК «СОПК» 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Легкоатлетическая эстафета 

Белоусов А.С. 

преподаватели кафедры 

«Физическая культура» 

Сентябрь 2025 

Соревнования по футболу 

Белоусов А.С. 

Сафронова Р.В. 

Боровикова О.Е. 

Сентябрь-

октябрь 2025 

Стрельба пулевая  Боровикова О.Е. Октябрь 2025 

Соревнования по волейболу 

Елисеева В.В. 

Белоусов А.С. 

Боровикова О.Е. 

Октябрь-

ноябрь 2025 

Соревнования по настольному теннису Белоусов А.С. Ноябрь 2025 

Новогодние старты 

Белоусов А.С., Боровикова О.Е., 

преподаватели кафедры 

«Физическая культура» 

Декабрь 2025 

Соревнования по лыжным гонкам Левин В.В., Белоусов А.С. Февраль 2025 

ВФСК «ГТО» 
Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по стритболу 
Шумаров А.И.  

Белоусов А.С. 

Февраль 2026 

Соревнования «Биатлон ГТО» 
Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Февраль 2026 

Дартс Боровикова О.Е. Февраль 2026 

Турнир по шахматам 
Боровикова О.Е. 

Белоусов А.С. 

Март 2026 

Акция «Всемирный день здоровья». 

Спортивный праздник 

Боровикова О.Е., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Апрель 2026 

Олимпиады, конкурсы по предмету «Физическая Боровикова О.Е., преподаватели Сентябрь 2025-



культура» кафедры «Физическая культура», 

ССК «СОПК» 

июнь 2026 

Областные, городские, районные соревнования   

Всероссийский день бега «Кросс нации-2025» 

 

Боровикова О.Е., преподаватели 

кафедры «Физическая культура», 

ССК «СОПК» 

Сентябрь 2025 

Организация сборных команд колледжа 

• Приказ о формировании 

сборных команд 

 

 

• Приказ о формировании групп 

спортивного совершенствования 

 

• Распоряжение об освобождении 

студентов от занятий 

 

Белоусов А.С., Боровикова О.Е.  Сентябрь 2025 

Соревнования по баскетболу (юноши, девушки) Шумаров А.И. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Областной этап Всероссийского ВФСК «ГТО» Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Сентябрь 2025 

Соревнования по волейболу (юноши, девушки) Елисеева В.В. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по шахматам Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по лыжным гонкам Левин В.В. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по футболу Белоусов А.С., Сафронова Р.В. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по легкой атлетике Левин В.В. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по настольному теннису Белоусов А.С. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по плаванию Белоусов А.С., Прусс Б.А. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования по бадминтону Белоусов А.С. Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования ВФСК «ГТО» Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура». 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Соревнования «Биатлон ГТО» Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура». 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Спортивные секции: легкая атлетика, баскетбол, 

футбол, волейбол, спортивные игры.  

Белоусов А.С., преподаватели 

кафедры «Физическая культура» 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Оздоровительная деятельность 

Формирования групп студентов на занятия в 

спортивном студенческом клубе  

Отчет о количестве занимающихся Белоусов А.С., Боровикова О.Е., 

преподаватели кафедры 

«Физическая культура», 

Октябрь 2025 



фельдшер 

Набор группы преподавателей на занятия в 

спортивном клубе 

Отчет о количестве занимающихся Боровикова О.Е., Белоусов А.С. Октябрь 2025 

Обеспечение информационных условий 

Основные документы 

План работы ССК «СОПК» на 2025-2026 г План Боровикова О.Е.,  

Председатель ССК 

Август 2025 

Календарь спортивно-массовых мероприятий ССК 

«СОПК» на 2025-2026 г 

Календарь  Белоусов А.С.,  

Боровикова О.Е., 

Председатель ССК 

Август 2025 

Подготовка и утверждение «Положения о 

награждении» 

Положение  Администрация колледжа  

Худова Е.И. 

Сентябрь 2025 

Утверждение занятий спортивных секций, 

факультативов, студий. 

Положение  Белоусов А.С., 

Худова Е.И. 

Сентябрь 2025 

Утверждение списка студентов на номинацию 

«Спортсмен года» 

Список   Тренеры сборных команд,  

Белоусов А.С., Боровикова О.Е. 

Май 2026 

Подготовка документации выпускных групп 

специальности «Физическая культура» 

Приказ Белоусов А.С., 

Худова Е.И. 

Июнь 2026 

Информационный стенд «Спорт - это жизнь!» План спортивных мероприятий.  Боровикова О.Е. 

Председатель ССК 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Сайт колледжа  Положения, расписание, приказы, 

итоговые протоколы 

соревнований, фотоотчет. 

Белоусов А.С., Боровикова О.Е., 

преподаватели кафедры 

«Физическая культура», ССК 

«СОПК». 

Сентябрь 2025-

июнь 2026 

Обеспечение материально-технических условий 

Материально-техническое обеспечение 

соревнований 

Приобретение медалей, кубков, 

сертификатов, грамот, 

благодарностей.  

Администрация колледжа  

Белоусов А.С. 

Сентябрь 2025– 

май 2026 

Материально-техническое обеспечение уроков 

физической культуры, спортивного клуба. 

Приобретение спортивного 

оборудования и инвентаря 

Администрация колледжа  

Белоусов А.С. 

Сентябрь 2025– 

июнь 2026 

Материально-техническое обеспечение конкурсов 

педагогического мастерства 

Приобретение спортивного 

оборудования и инвентаря 

Администрация колледжа  

Белоусов А.С. 

Сентябрь 2025 

– июнь 2026 

Обеспечение экспертно-аналитических условий 

Анализ итогов учебного года  



Анализ соревнований, спортивно-оздоровительной 

работы, деятельности ССК «СОПК» 

Отчеты по итогам 

внутриколледжных, районных, 

городских, областных, 

Всероссийских соревнований, 

деятельности спортивного центра, 

ССК «СОПК» 

Белоусов А.С., 

Боровикова О.Е., 

Председатель ССК «СОПК» 

Июнь 2026 

Анализ итогов реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» 

Отчеты по итогам Белоусов А.С., Боровикова О.Е., 

преподаватели кафедры 

«Физическая культура». 

Июнь 2026 

Анализ реализации программы направленной на 

физическое развитие и здоровьесбережение 

студентов и сотрудников 

Отчеты по итогам реализации 

программы 

Администрация колледжа 

 Белоусов А.С. преподаватели 

кафедры «Физическая культура», 

фельдшер. 

Июнь 2026 

 


